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 بازکردن صفحات ومشاهده اطلاعات:-1

بدین منظور کافی است آدرس مورد نظر را در نوار آدرس واقع در بالای مرورگر وارد نماییم.نکته مهم آنکه آدرس 

تایپ کرده با فشار  comو wwwوجود دارد.کافی است نام سایت را بدون  comهایی که در انتهایشان پسوند 

 شکل زیر دقت نمایید.بطور همزمان کل آدرس تایپ می شود.به  CTRL+Enterدادن کلید های 
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فقط نام سایت را نوشته وکلید کنترل بعلاوه اینتر را بصورت همزمان فشار دهید و رها کنید.خودش آدرس را 

 بصورت کامل می نویسد.
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 ذخیره سازی صفحات وب :-2

کرده سپس  را انتخاب .. Save page asبرای اینکار از بالا گوشه سمت راست وارد منوی فرامین شده و گزینه 

 نامی دلخواه برای آن تعیین می کنیم. file nameاز سمت چپ پنجره ظاهر شده مکان ذخیره شدن ودر قسمت 
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 save imageدرمورد ذخیره کردن تصاویر هم کافی است برروی عکس مورد نظر کلیک راست کرده وگزینه 

as   را انتخاب کرده وهمانند ذخیره صفحات وب مکان ذخیره وسپس نام فایل را تعیین کرده ویا همان نام پیش

 فرض خودش را بدون تغییر رها کرده وذخیره می کنیم.
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 پرینت گرفتن از صفحات وب:-3

را انتخاب کرده در  ..printبدین منظور ازبالاوگوشه سمت راست پنجره مرورگر در قسمت فرامین مرورگر گزینه 

صفحه  printنوع پرینتر خود را انتخاب کرده ودر انتها بازدن کلید آبی رنگ  change پنجره بعدی با زدن دکمه 

 وب خود را پرینت بگیرید.به تصاویر با دقت نگاه فرمایید.
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 جستجوی کلمات خاصی در صفحات وب:-4

را انتخاب کرده درکادر ظاهر کلمه مورد  ..findبدین منظور از بالای پنجره مرورگر ودر منوی فرامین فرمان 

 را می زنیم.به تصاویر دقت کنید. Enterجستجو را تایپ کرده وکلید 
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 افزودن صفحات به لیست علاقمندیها:-5

بدین منظور از منوی فرامین گوگل کروم که در بالا وگوشه سمت راست وجود دارد مسیر زیر را رفته وسپس فرمان 

Bookmark this page  .را انتخاب می کنیم 
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 Bookmarkحالا برای مشاهده صفحات مورد نظر که به لیست علاقمندیها افزوده ایم مطابق شکل زیر گزینه 

Manager  .باقرار دادن ماوس برروی صفحات وانتخاب تیک  سپس درکادر ظاهرشده بعدیرا انتخاب می کنیم

 نماییم.می توانیم لیست علاقمندیهای خود را مدیریت کرده و مرتب،حذف ویا مشاهده  مورد نظر
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 بازکردن صفحات وب در سربرگ جدید:-6

این کار باعث می شود تا اولاً همه صفحات وب در یک پنجره قابل مدیریت بوده وثانیاً با لود کردن  وبارگذاری 

بدین منظور برروی لینک مورد نظر کلیک راست کرده زمان خود را بهتر مدیریت نماییم.،چندین صفحه باهم 

 یید.را انتخاب می کنیم.به شکل زیر دقت فرما open in new tabوگزینه 
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همچنین می توانید با باز کردن سربرگ های جدید آدرس دلخواه خود را درآن وارد کرده و به صفحه دلخواه 

 بروید.به عکس زیر با دقت توجه فرمایید.
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 تعریف صفحه خانگی:-7

منظور از صفحه خانگی همان صفحه ای است که به محض اجرای مرورگر به آن صفحه می رود یا همان صفحه ای 

که با زدن دکمه خانه به آن برمی گردیم.بدین منظور ابتدا به صفحه مورد نظر رفته وسپس از از مسیر زیر گزینه 

Current Page ه بعد ازاین بوان صفحه خانگی قرار بده.را انتخاب میکنیم.این کلمه یعنی صفحه جاری را بعن

هرجایی باشیم با زدن دکمه خانه به صفحه تعریف شده برمی گردیم همچنین هر بار که مرورگر بسته وباز می شود 

 به صفحه خانگی می رود.
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 تاریخچه مرورگر:-8

اهدات توسط مرورگر ذخیره تمام صفحات ویا سایت هایی که به مرور زمان مشاهده می کنیم بصورت سابقه مش

یا تاریخچه گفته می شود.مثلا اگر زمانی فراموش کردیم که چند روز پیش به  historyوثبت می گردد که به آن 

کجاها سر زده ایم ویا در صورت نیاز به مرور مطالب مشاهده شده در روزهای قبل،می توانیم از این قابلیت مرورگر 

 نماییم. دوباره مشاهده رد نظر خود را یافته وصفحات مشاهده شده آن روز رااستفاده کرده وتاریخ یا روز مو
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 :مدیریت دانلود-9

بعد از یافتن فایل مورد نظر برای دانلود،مراحل دانلود برای یک نرم افزار بطور مثال درشکل های زیر نمایش داده 

 شده است.
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 را برمیگزینیم. downloadsبه منظور مشاهده لیست تمام دانلودها ازمنوی گوگل کروم فرمان 
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اما از آنجاییکه سرعت دانلود از طریق مرورگر پایین است ومعمولا با قطع شدن اتصال اینترنتی مقدار دانلود شده نیز 

شود.مشهورترین نرم افزارهای مدیریت دانلود عبارتند از بین می رود لذا از نرم افزارهای مدیریت دانلود استفاده می 

 از:

 Internet download manager (IDM) 

 Eagleget 

نرم افزاری تجاری وغیر رایگان بوده و فعالسازی آن خیلی از مواقع بامشکل روبرو  IDMباتوجه به آنکه نرم افزار 

که مراحل جستجو و دانلود آن را در تصاویر زیر  می باشد eaglegetمی شود لذا نرم افزار جایگزین آن نرم افزار 

 soft98.irنمایش می دهیم.معمولا دربین سایت هایی که نرم افزار رایگان به کاربران ایرانی ارائه می دهند سایت 

سایت معتبر ومناسبی می باشد.بعد از دانلود چون فایل دانلود شده بصورت فشرده یا اصطلاحا زیپ شده می باشد لذا 

چنانچه درهنگام باز کردن کلمه عبوری ازحالت فشرده خارج گردد. winrarد به کمک نرم افزارهایی همچون بای

 soft98.irخواسته شود همان آدرس سایت باحروف کوچک می باشد یعنی: 
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)ایگل گت( در  eaglegetکلیه مراحل دانلود ،نصب وکار کردن با برنامه مدیریت دانلود عقاب نشان یاهمان 

 یر زیر نشان داده شده است.تصاو
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 بزرگ نمایی وکوچک نمایی صفحات اینترنتی:-11

بعضی مواقع ریز بودن خط نوشتاری درصفحات وب باعث آزرده شدن چشمهای مبارک مان می شود لذا دراکثر 

گوگل کروم درصد دلخواه خود را برای بزرگ یا مرورگرها قابلیت زوم کردن قرار داده شده است.لذا ازمنوی 

 کوچک کردن صفحات انتخاب می کنیم.
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 وایجاد جزوه: wordکپی کردن متن از درون صفحات اینترنت به درون برنامه -11

خیلی از مواقع برای انجام کارهای تحقیقاتی نیاز است متن هایی از صفحات اینترنتی به درون آفیس کپی کرده 

وفایل متنی ایجاد نماییم.بدین منظور توسط ماوس متن مورد نظر را انتخاب کرده سپس از منوی گوگل کروم در 

ه ودر آن با کلیک راست در درون صفحه را اجرا کرد  wordرا برگزیده سپس برنامه  copyفرمان  editبخش 

 را اجرا می کنیم.تصاویر گویای مطلب می باشد.  pasteفرمان 
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 تنظیمات شبکه یا پروکسی در مرورگر:-12

مواردی پیش می آید که یک شبکه ممکن از سوی کشوری فیلتر شده یا اینکه به هردلیلی نیاز باشد که ازمحدودیت 

موارد پروکسی تعریف می شود تامحدودیت ها را دور بزنیم.بعنوان مثال آی پی کشور ما در خارج شویم.دراین 

خیلی از سایت ها در لیست سیاه قرار گرفته و ما نمی توانیم آن سایت ها را مشاهده کنیم.لذا دراین موارد باید با 

نکته مهم اینکه اگر .بکه وارد می کنیمتنظیمات پروکسی آشنا باشیم.بعنوان مثال پروکسی سرور زیر را به تنظیمات ش

بعد از مدتی کار کردن مشاهده کردید که هیچ سایتی باز نمی شود ولی اینترنت شما مشکل ندارد قطع به یقین ایراد 

بخاطر فعال بودن همین پروکسی می باشد.ازطرفی خود فیلترشکن هایی هم که استفاده می شوند نوعی پروکسی 

ا در مواردی فیلتر شکن ها یا پروکسی ها باعث عدم باز شدن سایت ها می شوند.دراین سرور محسوب می شوند.لذ

موارد باید ازهمین مسیر رفته ولی این بار آن را غیرفعال نمود.لذا مواقعی که به پشتیبان اینترنت یا مخابرات زنگ می 

تر ا می پرسد از پروکسی یا فیلزنید و می گویید اینترنت وصل است ولی هیچ صفحه ای باز نمی شود اول از شم
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شکن استفاده کرده اید.دراینجا از شما می خواهد که در مسیر تنظیمات آن رفته وچک کنید که اگر پروکسی تیک 

 دارد آن را غیر فعال کنید.
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توجه: اگر هیچ  صفحه ای یا سایتی باز نشد همین مسیر را برگشته وگزینه پروکسی سرور را که در تصویر بالا می 

 بزنید.پنجره های بعدی رانیز اوکی کنید وبروید. OKبینید غیر فعال کرده ودر ادامه 

 افزودن یک سایت یا صفحه اینترنتی به لیست سیاه یا ممنوعه-13

یل که این امر می تواند دلا که دوست ندارید فرزندان یا اعضای خانواده سایتی را مشاهده کنندمواقعی پیش می آید 

تربیتی واخلاقی داشته باشد.چراکه برخی سایت های بازی های رایانه ای روح و روان فرزندان ما را مورد تهاجم 

را مصرف می کنند.در این موارد بهتر خود قرار می دهند.یا برخی بصورت آنلاین بوده وحجم زیادی از اینترنت ما 

است به جای حفظ کردن یا تایپ کردن نام آن در قسمت لیست سایت های ممنوعه ابتدا آن را باز کرده ودر ادامه 

به قسمت مدیریت لیست سیاه یا محدود شده برویم.در این حالت آدرس هر صفحه ای که در آن هستیم بطور 

دربعضی مرورگرها این امر اتفاق نمی افتد وباید آدرس را می کنیم. Addرا اتوماتیک تایپ شده و ما فقط آن 
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ر از مثلا سه سایت زیر که پبصورت دستی تایپ کرده یا از نوار آدرس کپی ودر کادر مورد نظر خود بچسبانید.

 بازی های رایانه ای هستند را به لیست سایت های ممنوعه و محدود شده می افزاییم.

1-www.mygame.ir 

2-www.flashkhor.com 

3-gamesland.ir 

 به تصاویر زیر خوب دقت کنید.
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 افزودن یک سایت یا آدرس به لیست قابل اعتمادها:-14

مواردی پیش می آید که یک سایت در لیست سیاه تعریف نشده ولی مرورگر آن را باز نمی کند وخطا می دهد.در 

لیست قابل اعتمادهای خود بیفزاییم.بدین منظور همان مسیر لیست سیاه کردن را می رویم این مواقع باید سایت را به 

ولی بجای علامت توقف ممنوع باید علامت تیک سبز رنگ را انتخاب کنیم.به تصاویر زیر خوب دقت 

اییم تا یفزفرمایید.درادامه قصد داریم چند سایت مذهبی ودوسایت مربوط به ایمیل هارا به لیست قابل اعتماد ب

 مرورگر از این به بعد به آنها گیر ندهد وآنها را برای ما باز کند.

1-www.aviny.com 

2-www.bacheshie.ir 

3-www.tebyan.net 

4-www.gmail.com 
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5-www.yahoomail.com 

مراحل انجام کار را به دقت دنبال کنید.مطلب مهم اینکه باید به قسمت تنظیمات شبکه رفته و در آن
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 کار با ایمیل در سایت گوگل)جیمیل(:-15

فرم مربوطه را پرنموده وارسال  create accountبرای ساختن ایمیل در سایت گوگل به آدرس زیر رفته وبا زدن 

می کنیم.بعد از ساخته شدن ایمیل می توانیم با رفتن به آدرس بالا این بار وارد محیط ایمیل خود بشویم.درحال 

 حاضر جیمیل در صدر ایمیل های رایگان در دنیا بوده واز کلاس واعتبار ویژه ای برخوردار است.

می خواهد که بهتر است اطلاعات غیر واقعی بدهیم زیرا اطلاعات ما به  درهنگام پرکردن فرم از ما اطلاعات شخصی

بیرون درز می کند.همچنین یک سری سؤالات از ما می پرسد وذخیره می کند که اگر در آینده کلمه عبور خود را 

ه بفراموش کردیم به کمک آنها ما را کمک کند وکلمه رمز جدیدی بدهد.دراینگونه موارد سه روش برای کمک 

 ما تعبیه شده است که عبارتند از:

 .سؤالاتی که می پرسد پاسخ هایش را باید بخاطر داشته باشیم 

 .شماره موبایلی از ما می خواهد که بعداً رمز عبور جدید را به آن ارسال کند 
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 .یک ایمیل دیگری از ما می خواد که اگر لازم شد بعداً رمز عبور جدید را به آن ارسال کند 

در اینگونه موارد دادن ایمیل دیگر برای دریافت رمز عبور فراموش شده گزینه مناسب تری است.باهم مراحل را از 

 در نوار آدرس برای ساخت ایمیل اقدام می کنیم. www.gmail.comروی تصاویر دنبال می کنیم.ابتدا با زدن 
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 آموزش رایگان زبان انگلیسی در اینترنت :-16

هترین سایت آموزش زبان انگلیسی دارم در ادامه آموزش اینترنت از طریق مرورگر گوگل کروم شما را با بقصد 

یگان به علاقمندان زبان انگلیسی ودیگر زبان ها خدمت رسانی می آشنا کنم.سایتی که سالهاست بصورت رادرایران 

ه تلاش خود را گرفته و مشمول دعاهای خیر همه زبان این هم ند مزدلطف پروردگار بتوان کند.امیدوارم که با

سایت مرجع آموزش زبان آموزانی بشوند که از این حرکت دوستان موفقیتی در زندگی خود کسب می کنند.

باشد.مدتی است که دروس استاد  در فضای وب مشغول فعالیت میایرانیان که با پرسنلی مجرب و متخصص 

به ده یزی شمهندس باقری را بصورت رایگان بر روی سایت قرار می دهد تا زبان آموزان را بصورتی کاملا برنامه ر

مهندس باقری که سالها در تهران و اصفهان به تدریس مشغول بوده اند با سوی یادگیری زبان انگلیسی سوق دهد.

نقشه راهی موسوم به نقشه راه آیلتس نموده اند و دلایل خود را از طراحی  هریشه یابی مشکلات زبان آموزان اقدام ب

د.علاوه بر این علاقمندان به یادگیری زبان انگلیسی ندر پست های خود قرار داده اشفاف  بصورتی کاملاً این اقدام

می توانند از طریق ایمیل مشاوره دریافت نموده و استاد باقری را  (مکالمه،آیلتس،تافل و مترجمی زبان انگلیسی)
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استاد باقری تا بدین لحظه چهار سطح از نقشه راه خود را در اختیار سایت قرار داده همیشه در کنار خود داشته باشند.

کشور زندگی می کنند و یا به هر دلیلی نمی توانند در  خصوصاً عزیزانی که در مناطق محروم زبان آموزان تااند 

هایت ناز این فایل های آموزشی  و را بصورت رایگان دانلود کرده هاآنشرکت نمایند  کلاس های زبان انگلیسی 

.به منظور کسب اطلاعات بیشتر به سایت مرجع آموزش زبان ایرانیان لینک دروس آموزشی  استفاده را بنمایند

 رمایید.مهندس باقری که در سمت راست سایت قرار دارد مراجعه ف

www.irlanguage.com 

bagheri.irlanguage.com 
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موزشی آ عزیز می توانند بعد از ورود به سایت از لیست لینک های سمت راست سایت برروی لینک دروسدوستان 

مهندس باقری کلیک کرده و در قسمت دروس به ادامه مطالب رفته و فایل های آموزشی مورد نظر را دانلود 

 ستی سفارش دهند تا برایشان ارسال شود.دارند می توانند بصورت خرید پود نمایند.چنانچه مشکل دانل
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باقری دروس مجموعه نیواینترچنج را بصورتی کامل  .استادروس استاد باقری قابل مشاهده استادامه نقشه راه ددر 

ی یشان بصورت دوزبانه یعنی فارسوجامع با زبانی بسیار ساده وشیوا به زبان آموزان ارائه می دهند.مجموعه آموزشی ا

و انگلیسی تدریس می شود و از این جهت میتوان به جرات گفت که چنین مجموعه ای تا به حال به زبان آموزان 

 ارائه نشده است.
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 تدریس شده تا بدین لحظه مطابق با نقشه ترسیمی ایشان بصورت زیر می باشد:دروس 

 که برروی سایت بصورت رایگان قابل دانلود می باشد. درس صوتی 25مکالمه انگلیسی برای همه شامل -1

www.takbook.com

www.takbook.com



113 
 

 

ده صحیح از فرهنگ لغات انگلیسی را فرا گرفته و دوره تلفظ و آواشناسی :در این دوره زبان آموزان شیوه استفا-2

یک ها را استفاده نمایند.این مجموعه بصورت فیلم های آموزشی تهیه شده و استاد در فرامی گیرند که چگونه فونت

بریج،آکسفورد و هریتج را آموزش می دهند.همچنین کمفرهنگ لغات رایج نظیر لانگمن، این مجموعه کار با تمام

 به معرفی اپلیکیشن ها و سایت های مترجم می پردازند.
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 : Introمجموعه اینترچنج کتاب اول به نام -3

ال و مطالبی را بیان کرده اند که تا به ح کردهباقری در این مجموعه کتاب اینترو را بصورت کامل تشریح  استاد

 ا ببرید.رامیدوارم در این مجموعه استفاده لازم یده شده است.نش مترک
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 تشریح کامل کتاب اینترچنج یک :-4

ج دروس ونکات اینترچن با نگاهی متفاوت وزان شده استکه بصورت صوتی تقدیم زبان آماین مجموعه نیز در 

 یک تشریح گردیده است.
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دوره های دیگری نیز ارائه کرده اند که بصورت خصوصی تدریس می نمایند.جهت کسب  استاد باقریهمچنین 

 قسمت پست های ایشان مراجعه فرمایید:بیشتر به  اطلاعات

Bagheri.irlanguage.com 
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 موفق باشیدخ نیز نکات مهمی وجود دارد حتماً مطالعه فرمایید.پرسش و پاسدرقسمت 
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